
懐かしい♪楽しい♬ 

   「おしゃべり回想法」 

『おしゃべり回想法』って、なぁに？ 
 

懐かしい映画の名場面を観たり、懐かしい音楽を聴いたりして、 
心にうかんだ懐かしい思い出を、みんなで楽しくおしゃべりしましょう！ 
ワクワク、ドキドキしてたあの頃の思いを教えてください。  
 

                                   ※提供：ツモリレコード合同会社｢エンタメ回想療法プログラム｣ 

4月21日（土）14:00～15:00 日時 

会場 セコム暮らしのパートナー久我山 
〒168-0082 東京都杉並区久我山4-2-4 

 （京王井の頭線「久我山駅」北口徒歩2分）  

0120-807-756 
＜お申込み・お問い合わせ先＞ 

要事前申込 

セコム暮らしのパートナー久我山開設３周年記念イベント 



セコム暮らしのパートナー久我山は、地域の皆様が暮らしの中で感じる 
「お困りごと」や「ご不安なこと」の解決のお手伝いをする相談窓口です。 

暮らしのお困りごと、なんでもご相談ください 

解決手段を探すお手伝いを致します 

24時間365日 

受付 

ジャンルを 
問わず 

安全安心の 
セコム 

■地域のみなさまから寄せられたご相談内容 例 


