
名称 原材料名 内容量 賞味期限 保存方法 製造者

五目ごはん アルファ米　五目ごはん うるち米（国産）、味付乾燥具材（こんにゃく、醤油風調味料、
水煮れんこん、食用植物油脂、砂糖、乾燥人参、乾燥ごぼう、
乾燥椎茸、食塩）／ソルビトール、調味料（アミノ酸）、カ
ラメル色素、酸味料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、香料

100g 包材に記載 直射日光、高温多湿を避けて、
常温で保存して下さい。

尾西食品株式会社
東京都港区三田 3-4-2

山菜おこわ アルファ米　山菜おこわ もち米（国産）、うるち米（国産）、調味粉末（食塩、かつお
節エキス粉末、ぶどう糖、ぶどう糖加工品、でん粉）、味付
乾燥具材（水煮わらび、水煮ぜんまい、水煮えのき、水煮細
竹、水煮ふき、醤油風調味料、かつお節エキス、砂糖、食塩、
乾燥きくらげ）/調味料（アミノ酸等）、香料、ソルビトール、
酸味料

100g 包材に記載 直射日光、高温多湿を避けて、
常温で保存して下さい。

尾西食品株式会社
東京都港区三田 3-4-2

わかめごはん アルファ米　わかめごはん うるち米（国産）、味付乾燥具材（食塩、わかめ、砂糖、昆
布エキス、でん粉、ホタテエキス）/調味料（アミノ酸等）

100g 包材に記載 直射日光、高温多湿を避けて、
常温で保存して下さい。

尾西食品株式会社
東京都港区三田 3-4-2

富士ミネラルウォーター
500ml

ナチュラル
ミネラルウォーター

鉱水 500ｍｌ 容器キャップ
に記載

富士ミネラルウォーター株式会社
東京都渋谷区初台 1-55-7

ルヴァンプライムスナック
Ｓ缶

クラッカー 小麦粉、加工油脂、砂糖、ブドウ糖果糖液糖、食塩、モルト
エキス、ライ麦粉、発酵種／膨張剤

13 枚
（44g)×3 パック

缶底に記載 直射日光の当たる所、
高温多湿の所をさけて
保存してください。

ヤマザキビスケット株式会社
東京都新宿区西新宿 1-26-2

パンですよ！レーズン味 パン 小麦粉、マーガリン、果実加工品（ほしぶどう、糖漬けドラ
イクランベリー、糖漬けドライパパイヤ、糖漬けドライパイ
ンアップル）、砂糖、卵、レーズン、イースト、食塩、小麦
たん白、ブドウ糖 /トレハロース、酸味料、乳化剤（大豆由
来）、香料、ビタミン C、酸化防止剤 (V.E)、着色料 ( カロテン )、
（原材料の一部に乳成分を含む）

100g 缶底に記載 直射日光を避け、
常温で保存して下さい。

社会福祉法人 名古屋ライトハウス
愛知県名古屋市港区十一屋 1-70-4

パワーフルーツキャンディ キャンディ 砂糖、水飴、ブドウ糖、グレープ果汁パウダー、いちご果汁
パウダー、レモン果汁パウダー /酸味料、香料、ベリー色素、
ベニバナ黄色素、クチナシ青色素

9 粒入 /50g
（個別包装紙込）

包材に記載 直射日光、高温多湿を避けて
保存してください。

松屋製菓株式会社
三重県伊勢市御薗町新開 307-1

えいようかん ようかん 砂糖 ( 国内製造 )、生あん ( 小豆 )、水あめ、寒天 300g
（60ｇ×5本入）

箱に記載 直射日光、高温多湿を
避けてください。

井村屋株式会社
三重県津市高茶屋 7-1-1

・高温・直射日光をさけて
   常温で保存してください。
・直接口につけてお飲みの時は、
   その日の内にお使いください。

「ほかほか非常食セット」各アイテムの内容

※掲載の内容は、予告なく変更することがございます。商品の箱に記載の内容をご確認ください。
※セットの各アイテムにつきまして、在庫状況等により、アイテムを変更して送付させていただく場合（ただし、同等品以上）があります。予めご了承ください。
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