
自宅周辺・玄関まわりをチェック！

出発２週間前までにチェック

出発前日までにチェック

１ドア２ロックの実行

ベランダへの足場になるものは片付ける（脚立、自転車など）

玄関や門灯にセンサーライトを設置する

郵便局に郵便の不在留置を依頼する

新聞の配達停止を依頼する

ドアスコープに目隠しをする

旅行中のトラブルに備えて･･･

出発２週間前までにチェック

出発前日までにチェック

海外旅行損害保険に加入する
保険会社名（　　　 　　        　）   保険証 No.（　　　　   　      　）   連絡先（　　　　　         　）

渡航先の治安情勢を確認する（外務省 海外安全ホームページなど）

在外公館を調べる
名称（　　　 　　        　）   連絡先（　　   　　　      　）   所在地（　　　      　                                ）

渡航先の治安情勢を再確認する（外務省 海外安全ホームページなど）

パスポートの旅券番号を控える
旅券番号（　　　 　　     　）

クレジットカード /キャッシュカード情報を控える
カード会社名（　　　 　　        　）   カード番号（　　　　　         　）    連絡先（　　　　   　      　）    
カード会社名（　　　 　　        　）   カード番号（　　　　　         　）    連絡先（　　　　   　      　）    

窓・バルコニーまわりをチェック！

出発２週間前までにチェック

出発前日までにチェック

窓に補助錠や防犯フィルムを取り付ける

窓を施錠する

洗濯物を出しっぱなしにしない

人のいる気配を装う工夫をする（プログラムタイマーなどを使用）

旅行前の安全チェックシート
家に帰ったらドロボーに入られて、お部屋の中が荒らされていた･･･ 楽しかった旅行の思い出を台無しにしないためにも、防犯対策が必要です。

万が一に備えて、事前にチェックし、１部を自分用に携帯し、もう１部は家族用の控えとしましょう。
※このリストには大切な情報が記載されているので、持ち歩く時には紛失しないよう十分に注意しましょう。


