
身体の異変を
知らせてくれる。

セコムへの通報が
簡単にできる。

いつでもセコムの
看護師に相談できる。

挑むに、寄りそう。

よ り そ す

「セコム・ホームセキュリティ」ご利用者さま向けアプリ



挑むに、寄りそう。
年齢は関係ない。

始めたいと思ったときが、始めるときなんだ。

「YORiSOS」。それは、万一のときのセコムへの通報サービスと、

日々の健康を見守るヘルスケアサービスが融合した、新しいアプリ。

いつも身につけている Apple Watch とともに、

24時間365日、あなたの“挑む”に寄りそいつづける。

よ り そ す
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Apple Watch 独自の機能に加え、セコムへの通報も。

転倒検出時フォロー

いつも身に着ける Apple Watch から簡単に通報。

セコムSOS（緊急通報）

あんしんのサービスで、

アクティブな毎日を。

健康のお悩みを、いつでも相談しやすく。 

ほっと健康ライン for YORiSOS

身体の異変を通知。早めの相談・対策に。 

セコムアシスト

毎日の健康のこと、もっと分かりやすく。 

ヘルスケア

紹介動画はこちら
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不安はない。
あるのは目標だ。

セコムに通報できるから、

ひとりでも不安はない。

例えば、自宅内だけでなく外出中の急な体調不良やケガをしたとき、

不審な人物を見かけて不安になったときなど、 Apple Watch や

iPhoneからセコムに通報できます。

警察や消防との三者通話も。

必要に応じて、お電話をそのまま警察や
消防にもおつなぎします。

創業以来、培ってきた経験を活かして対応。
お客さま、または緊急連絡先より駆けつけのご要請があった場合、
iPhoneのおおよその位置へ緊急対処員を急行させます。セコムが
培ってきた経験を活かして、24時間365日いつでも適切に対応します。
（別途料金）

Apple Watch から、簡単に通報！

「YOR iSOS」アプリを
立ち上げる。

表示されるボタンを
3秒間、長押し。

セコムだから、いつでも対応できる！

セコムSOS（緊急通報）

セコムSOS駆けつけ

セコムに通報。セコムから
状況を確認するお電話をします。
セコムに通報。セコムから
状況を確認するお電話をします。

※ご自宅への駆けつけをする場合は、ホームセキュリティでお預かりしている鍵を使ってご自宅内まで駆けつけます。※緊急連絡先からの駆けつけ要請がご自宅以外の場合は、有料と
なります。詳しくは裏表紙のサービス利用料金をご覧ください。※セコムが駆けつけできるのは、iPhoneのおおよその位置検索が可能な場合で、かつサービス対象者等が高速で移動
中でないことを確認できた場合に限ります。（歩行中は急行可能です。）※山間部、島しょ部等の急行不能な一部のエリア、第三者が占有・管理しているエリア、セコムの緊急対処員に
危険が伴う可能性があると判断したエリア、その他通常の対応が不可能とセコムが判断したエリアについては、サービスを提供できません。※本サービスはお客さまにあらかじめ
設定していただいたサービス対象者等の情報の範囲で提供するため、サービス対象者等を特定できない場合、サービスを提供できないことがあります。※「セコムSOS駆けつけ」に
おいてiPhoneのおおよその位置までの到着時間をお約束することはできません。また、セコムはサービス対象者等の発見に努めますが、発見を保証するものではありません。

※セコムからのお電話に応答がない場合、
　必要に応じて緊急連絡先へご連絡します。

立ち立ち上上げげげげる。る。 3秒間、長押し。3秒間、長押し。3秒間、長押し。3秒間、長押し。

iPhoneからも通報できます。
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ご家族にも転倒したことを通知。
Apple Watch が転倒を検出したときやセコムが通報を受信
したとき、iPhoneのおおよその位置とともに、ご家族にも
お知らせします。どこにいるのかが分かるので、すばやく次の
対応が取りやすくなります。

転倒して助けが必要なときは、

セコムに通報。

転んでしまった際は、 Apple Watch の機能と連動して表示される

「セコムSOS」ボタンから、セコムへの通報も可能です。だから万一

の転倒時の不安を軽減できます。

転倒検出時フォロー

※本機能は、「セコム・ホームセキュリティ」のオプションである安否みまもりサービス（有料）ご利用者のご家族の方が、「いつでもみまもり」アプリをインストールしていることが必要になります。

セコムに通報。セコムから
状況を確認するお電話をします。

※セコムからのお電話に応答がない場合、必要に応じて緊急連絡先へご連絡します。

「YOR iSOS」アプリの
プッシュ通知を操作。

表示されるボタンを
3秒間、長押し。
表示されるボタンを
3秒間、長押し。

セコムに通報。セコムから
状況を確認するお電話をします。

「YOR iSOS」アプリのプッシュ通知を操作後、セコムへの通報を促す。

操作ができないときも、安心。

万一、 Apple Watch が激しい転倒を検出※1し、一定時間内に操作ができない場合、自動的

に119番に通報※2します。ひとりでの外出時でも、すばやい救急対応を可能にします。
※1 「YORiSOS」アプリの機能ではありません。※2  転倒検出が有効になっている必要があります。詳しくは裏表紙の注意事項欄をご覧ください。

位置情報をお知らせ

※画面はイメージです。

本機能は、「セコム・ホームセキュリティ」のオプションである安否みまもりサービス（有料）ご利用者のご家族の方が、「いつでもみまもり」アプリをインストールしていることが必要になります。

※画面はイメージです。

04



いつもさりげなく、
セコムがサポート。

毎日の健康づくりをサポート。

日中によく歩くなど、適度な運動は良質な睡眠をもたらし、生活習慣病の予防にも

効果的です。「YORiSOS」は、 Apple Watch で計測した1日の歩数と睡眠時間の

合計達成データを算出し、結果を分かりやすく表示できるほか、毎週1度「Weekly

レポート」で1週間分の生活状況もお知らせ。生活習慣の改善を促します。

ヘルスケア

離れていても“元気”が伝わる。 「いつでもみまもり」
アプリの

詳細はこちらご本人が「YORiSOS」アプリを操作していれば、ヘルス
ケア情報を常に最新に更新してご家族に共有でき
ます。いつもより活動量が極端に少ないなど心配な
ときは、ご家族からもセコムSOS駆けつけを要請
できるので安心です。

ウェルネスランクで、モチベーションアップ。

「YORiSOS」の提案する、１日の歩数と睡眠時間の目標値※の達成度に

応じて、ウェルネスランクがアップ。毎日の頑張りが目に見えるので、モチ

ベーションアップにつながります。もちろん、任意の目標も設定できます。

HOME画面Weeklyレポート画面

※本機能は、「セコム・ホームセキュリティ」のオプションである安否みまもりサービス（有料）ご利用者のご家族の方が、「いつでもみまもり」アプリをインストールしていることが
必要になります。※駆けつけ要請はアプリ利用者のうち、「セコム・ホームセキュリティ」の安否みまもりサービスでみまもり管理者として登録されている方（1名）だけが可能です。

※厚生労働省が策定した目標値などを基準にセコムが設定しています。

「いつでもみまもり」アプリ

日中によく歩くなど、適度な運動は良質な睡眠をもたらし、生活習慣病の予防にも

効果的です。「YORiSOS」は、 Apple Watch で計測した1日の歩数と睡眠時間の

合計達成データを算出し、結果を分かりやすく表示できるほか、毎週1度「Weekly

ウェルネスランクで、モチベーションアップ。

HOME画面

※本機能は、「セコム・ホームセキュリティ」のオプションである安否みまもりサービス（有料）ご利用者のご家族の方が、「いつでもみまもり」アプリをインストールしていることが

Weeklyレポート画面
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気づきにくい、異変をお知らせ。

iPhoneから「歩行安定性が低い、または非常に低い場合」、 Apple 

Watch から「不規則な心拍」や「転倒」が検出※された場合、1週間

ごとにセコムアシストレポートとしてお知らせ。自分でも気づきにくい

異変が分かるので、早めの健康相談や対策につなげられます。

（お知らせする項目は、随時拡大予定）

セコムアシスト

セコムの看護師に相談できて安心。

体調が優れないときはもちろん、セコムアシストで通知

された項目の相談や医療機関のご案内、健康について

気になることがあるときなど、セコムの看護師に電話で

気軽にご相談ください。24時間365日、いつでも無料で

不安を解消できます。

ほっと健康ライン fo r  YOR iSOS

セコムアシストレポート画面

※検出機能は「YORiSOS」アプリの機能ではありません。

※ほっと健康ラインは、「セコム・ホームセキュリティ」
　の付帯サービスです。
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＊当パンフレットの内容及び製品の仕様などは、予告なく変更になる場合があります。
＊機器の塗装色は印刷の関係上、実物と多少色の差が生じることがあります。あらかじめご了承ください。

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前1- 5 -1
www.secom.co.jp

お問い合わせ

KR-379（Ver.1.00）/2023-04

簡単3STEPで、 　　　　 をスタート

サービス利用料金

基本料金（月額） 500円（税込550円）

セコムSOS
駆けつけ料金

ご自宅※1：無料
お客さま本人
からの要請

みまもる方
からの要請※3

ご自宅※1、ご自宅以外：10,000円（税込11,000円）/回（1時間まで）※4

ご自宅以外：10,000円（税込11,000円）/回（1時間まで）※2

STEP

1
STEP

2
STEP

3
「セコム・

ホームセキュリティ」の
ご利用開始

　　　　　   を
インストール

無料お試し契約
お申し込み

お試し利用開始

お申し込み日より

•月額料金

•セコムSOS
駆けつけ料金

無料お試し契約終了後、有料契約お申し込み 利用開始

インストールはこちらから

※有料契約のお申し込みは、無料お試し契約の開始日から2週間後より可能です。なお、有料契約の契約期間は無料お試し契約（1カ月）の終了後から開始となります。※無料お試し契約の満期終了後、
1カ月は有料契約のお申し込みが可能です。その後、有料契約のお申し込みがない場合は、「YORiSOS」のお申し込み時に作成したアカウントとそれに紐づくデータを削除します。

※1 ホームセキュリティご利用先。※2 有料契約お申し込み時に登録するクレジットカードへの請求となります。1時間を超える場合は、1時間までごとに10,000円（税込11,000円）/回となります。
※3 「いつでもみまもり」アプリのみまもり管理者からの要請。※4 みまもる方からの駆けつけ要請は、ご自宅への駆けつけであっても有償の対応となります。ご自宅への駆けつけの場合は、「セコム・
ホームセキュリティ」のオプションである安否みまもりサービス（有料）としての駆けつけとなるため、ホームセキュリティ契約者への請求となります。また、ご自宅以外への駆けつけの場合は、有料
契約お申し込み時に登録するクレジットカードへの請求となります。1時間を超える場合は、1時間までごとに10,000円（税込11,000円）/回となります。

注意事項
●「セコム・ホームセキュリティ」のご契約が必要です。●ホームセキュリティと連携できる「YORiSOS」は2契約までです。●ご利用には「YORiSOS」アプリのダウンロードおよび初期登録が必要
です。●すべての機能をご利用になるためには、右記が必要です。○watchOS 9を搭載した Apple Watch SEまたは Apple Watch Series 4以降が必要です。○iOS 16を搭載したiPhone 8
以降とのペアリングが必要です。※携帯電話会社とご契約済みで、かつネットワークに接続されていること。●セコムSOSの通報機能は Apple Watch 単独では対応せず、iPhoneが必要です。

Apple Watch の転倒検出機能について
転倒検出が有効になっていると、勢いよく転倒した場合に Apple｠Watch がそれを検出し、緊急通報サービスに連絡するとともに、緊急連絡先にメッセージを送信することができます。勢い
よく転倒した場合に60秒以上動きがないことが Apple｠Watch で検知されると、手首をタップし、アラームを鳴らして、緊急通報サービスへ通話を試みます。詳しくはこちらを参照ください：
https://support.apple.com/ja-jp/HT208944　※転倒検出機能は、iPhoneや Apple Watch の機能であり、「YORiSOS」の機能ではありません。

※iPhoneと Apple Watch 、App Storeは米国および他の国々で登録されたApple Inc.の商標です。iPhoneの商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。iOSは、Cisco
の米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されています。

1カ月間無料！


